
 

DIPARTIMENTO DI IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA 

SC IGIENE E SANITA’ PUBBLICA 

Viale Elvezia 2, 20900 Monza   

Tel. . 0392384647 email igiene.sanita.pubblica@ats-brianza.it  
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AGENZIA DI TUTELA DELLA SALUTE (ATS) DELLA BRIANZA  

 Sede legale e territoriale: Viale Elvezia 2 – 20900 Monza - C.F. e Partita IVA 09314190969 

Sede territoriale di Lecco: C.so C. Alberto 120  - 23900 Lecco 

  

  

 

 

Spett.li  

Comuni afferenti all’A.T.S. della Brianza  

 

e p.c.  Spett.le Direttore Generale dell’ATS della Brianza  

 

 

 

OGGETTO: Prevenzione delle allergopatie da Ambrosia in Lombardia  

 

 

I disturbi legati alla presenza stagionale di pollini nell’aria, generalmente indicati come raffreddore da fieno, 

allergia ai pollini o più appropriatamente rinite allergica, interessano una percentuale significativa della 

popolazione, fino al 15-20%. Questa condizione è spesso associata all'asma allergica, che colpisce sia i 

bambini che gli adulti. L'asma, nelle sue forme moderate e gravi, richiede cure quotidiane e rappresenta un 

fattore predisponente per malattie gravi, essendo una patologia polmonare cronica. Pertanto, è sempre di 

primaria importanza continuare a implementare misure per contrastare la diffusione dell’Ambrosia, con 

l'obiettivo di ridurre le cause che possono influire negativamente sulla salute dei cittadini, in particolare  

sull’apparato respiratorio.  

  

Come ribadito nella nota di Regione Lombardia (prot. 51095/2026 del 17/06/2026 in allegato), è essenziale 

continuare ad  implementare misure per contrastare la diffusione dell’Ambrosia seguendo gli indirizzi 

operativi riportati nell’allegato tecnico, a cui i Comuni possono fare riferimento per il controllo dell’Ambrosia 

in contesti urbani e agricoli.   

 

Restando a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti, si ringrazia per la collaborazione e si porgono 

distinti saluti.  

 

 S.C. Igiene e Sanità Pubblica  

Il Direttore  

Anna Masini 

 

Documento firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. n. 82/2005 e ss.mm.ii 

 

 

Allegati:  

- nota Regione Lombardia prot. 51095/2026 del 17/06/2026;  

- allegato tecnico 2026.  

 

 

Responsabile del procedimento: Anna Masini (tel. 039/2384647/03) 

Referente della pratica: Francesca Bevilacqua (tel. 039/2384637) 
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